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Els delictes s’han estancat a Catalunya
aquest 2007

Joan Saura, conseller d'Interior i Relacions Institucionals
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Lafalta derespecte, princi
causa de malestar dels docents

@ Meés del 50% de professors de secundaria assenyalen I'hostilitat dels alumnes com el primer factor que
altera el seu benestar | Els de primaria destaquen la dificultat de treballar amb un alumnat molt divers

Carol Biosca
BARCELONA

La falta de respecte dels
alumnes —incloses les
agressions verbals—, cons-
titueix per a més del 50%
dels professors d’ensenya-
ment secundari el princi-
pal factor de risc laboral
que afecta la seva salut i
benestar, segons revela un
estudi de CCOO realitzat a
la comarca d’Osona, que
situa com a segona preocu-
pacié del collectiu la
manca d’interes dels alum-
nes per aprendre.

Vinculats amb aquests
dos factors, i ocupant
també una posicié destaca-
da en el ranquing de fac-
tors de risc, els professors
de secundaria identifiquen
entre les principals causes
del seu malestar la manca
d’autoritat per sancionar
actituds incorrectes i el
desinterés dels alumnes
per qualsevol activitat que
impliqui esforg.

CCOO va presentar ahir
els resultats de I'estudi, en
el qual han participat més
de 500 professionals d’'una
desena de centres (6 de pa-
blicsi4 de concertats),iles
conclusions del qual —per
la seva coincidencia amb
investigacions anteriors—,
es consideren extrapola-
bles a tot el col-lectiu do-
cent de Catalunya.

Pel que fa ala primaria,
Iinforme situa com a prin-
cipals preocupacions dels
mestres la dificultat de tre-
ballar amb alumnes de di-
versos nivells a 'aula i la
manca de temps de que es
disposa per realitzar una
gran quantitat de tasques
d’indole molt diversa. Fac-
tors que, en tots dos casos,

“estan molt relacionats
amb la manca de recursos
per atendre la diversitat”,
segons va explicar el secre-
tari general de la federacio
d’ensenyament de CCOO a
Osona i coordinador de
I’estudi, Pere Dot. Cal no
oblidar que les escoles de la
comarca, en ciutats com
Vic o Manlleu, tenen al vol-
tant d’'un 30% d’alumnes
immigrants.

Relacio amb els pares

Una altra de les principals
preocupacions dels mes-
tres és “el desencontre
amb els pares en el procés
educatiu”, tant pel que fa
a la desautoritzacio de la
figura docent com a la
“poca autoritat” que exer-

Els treballadors
com a “experts”
ensalut laboral

L'estudi de CCOO, iniciat

la primavera del 2006
amb I'ajut técnic de ’Agéncia
de Salut Ptblica de Barcelo-
naiel Centre Nacional de
Condicions de Treball, s’ha
elaborat amb la técnica
Delphi, que parteixdela
base que els maxims experts
en salut son els mateixos tre-
balladors. Els docents van
respondre tres enquestes: en
la primerase’ls vadonar un
full en blanc perqué identifi-
quessin els principals factors
derisc per a la sevasalut.
Després de validar les res-
postes, es va elaborar un llis-
tat en que els docents van
haver de puntuar els 10 fac-
tors de risc més importants. |
en unatercera enquesta van
haver de triar-ne cinc.

ceixen les families sobre
els fills.

Segons Dot, “practica-
ment el 90% dels factors
assenyalats pels enques-
tats, tant a primaria com a
secundaria, séon d’origen
psicosocial”. Els responsa-
bles de I'’estudi constaten
Pexisténcia d’una vincula-
ci6 entre “la realitat que
s’hi descriu” i els mals re-
sultats del sistema educa-
tiu que han revelat recent-
ment els informes PISA de
POCDE i Panuari sobre
Pestat de 'educacio a Cata-
lunya elaborat per la Fun-
dacié Jaume Bofill.

El desgast emocional, la
sindrome del burnout (des-
gast professional conegut
popularment com el fet
d’estar cremat), ’ansietat
ila fatiga psiquica son algu-
nes de les consequiéncies
que produeix en la salut
dels professors la falta de
respecte dels alumnes.
D’altra banda, la desmoti-
vacio per aprendre provoca
“pérdua de sentit” i “poc
control” sobre la feina, que
generen frustracio, mal
estat de salut, estrésican-
sament en el col-lectiu de
secundaria.

Acumulacié de feina
Les exigencies psicologiques
“quantitatives”, assenyala-
des de manera preferent
pels mestres d’infantil i pri-
maria, repercuteixen en
canvi en Iacumulaci6 de
feina”1el “ritme de treball”,
que també produeixen es-
trésifatigaison alorigen de
moltes malalties croniques.
Dot va destacarla “una-
nimitat” en les respostes
entre els professionals de
I’escola publica i els de la
concertada.
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